Assembleia Municipal de Oeiras

GRUPQ POLITICO

Voto de Saudacgio
45 anos do Servigco Nacional de Saude

Foiem 15 de setembro de 1979 que pelo ministro Anténio Arnaut e com base no artigo
642 da Constitui¢do da Repuiblica, foi criado o Servigo Nacional de Saiide (SNS), através
da Lei n® 56/79 que nunca chegou a ser completamente regulamentada.

O que era a situac¢do sanitaria no pais antes da madrugada libertadora do 25 de Abril fica
bem demonstrada nas memdrias de Francisco Neto de Carvalho, ministro do regime
fascista de Salazar entre 1963 e 1968: “tempos em que ndo se falava no direito a
saiide, cada um tratava de si e o Estado ou outras instituicées como as misericordias
acudiam graciosamente, numa base de caridade, aos mais necessitados. Por isso a
saide estava integrada na Subsecretaria da Assisténcia do Ministério do Interior”.
Em 1962 tinha sido criada a Diregdo Geral dos Hospitais, mas sem quadro de pessoal.
Em 1965, um Plano Nacional de Vacinagdo contra algumas doengas infeciosas na
infancia s6 avangou com o subsidio da Fundagio Calouste Gulbenkian.

Apesar das forgas politicas da extrema-direita defenderem o regime salazarista, a
verdade é que num relatério elaborado por Melo Caeiro em abril de 1966 sobre uma
epidemia na Maternidade Magalhies Coutinho foi escrito: “ndo h4 bergos suficientes, a
roupa das camas das maes ndo é mudada diariamente, a sala de banhos das criancas
esteve sem agua quente durante meses por avaria do termoacumulador, ha fraldas a
serem usadas durante 24 horas, faltam utensilios de cozinha e seringas, pelo que sio
usadas em varios doentes” (in “Correspondéncia do Ministro da Satide e Assisténcia
dirigidas a Salazar” - Arquivo Nacional da Torre do Tombo). Em 1968 as dividas dos trés
principais hospitais centrais, Santa Maria, S. Jodo e Civis de Lisboa eram superiores a 65
mil contos. Em 1971 o Decreto Lei n? 413 definiu um Sistema Nacional de Satide que
incluia as empresas privadas. S6 em 1973 é que surgiu pela primeira vez um Ministério
da Satide dotado de lei orgdnica. A mortalidade infantil era das mais elevadas da Europa.

A criagdo do SNS foi um avanco civilizacional sem comparagio, o acesso universal e
gratuito a saide permitiu aumentar a esperanca média de vida em 17 anos, sendo o pais
da Unido Europeia com maior evolugio nesta variavel. Foi também possivel inverter os
numeros catastréficos de mortalidade infantil, este indicador mostra uma evolugio
extraordindria numa geragio: em 1970, a mortalidade infantil era cerca de 22 vezes
superior: morriam entdo mais de 55 bebés em cada 1.000 nascimentos, ou seja, 5,5%. A
partir da década de 80 do século passado, o indicador passou a estar abaixo dos 20,
descendo para menos de 10 em 1.000 nascimentos nos anos 90. No presente século,
apenas num ano (2002) se superou os 5 dbitos por 1.000 nascimentos, estando os
valores da ultima década entre os 2,44 (em 2020) e os 3,24 (em 2016).

Portugal é ainda hoje o terceiro pais da OCDE em nimero de médicos por habitantes
(5,3/1000hab.) a média da OCDE é de 3,5; Portugal continua também essencialmente
por via do ensino superior publico a formar mais médicos por habitante que a
generalidade dos paises da OCDE.



Por fim, entendemos que existem muitos desafios pela frente no que toca a satde e ao
SNS em particular, este encontra-se em crise e vai perdendo o seu investimento com a
canalizagdo de fundos para os sectores privado e social, sem esquecer que foi com o SNS
que saimos de um cendrio de miséria para uma situag¢io digna de desenvolvimento neste
sector. Quarenta e cinco anos passados resta relembrar e refor¢ar o seu papel.

Face ao exposto, o Grupo Politico Evoluir Oeiras, reunido na sessido ordinaria n? 4 da
Assembleia Municipal de 30 de Setembro 2024 propde que a Assembleia Municipal
delibere:

- Saudar a criagdo ha 45 anos do SNS como servico publico de satide, geral e universal;

- Manifestar todo o aprego e reconhecimento aos seus profissionais pelo empenhamento
e dedicagdo;

- Pugnar pela implementacéo dos valores e principios da nova Lei de Bases da Saude (Lei
95/2019)

O Grupo Politico Evoluir Oeiras solicita ainda que o voto se aprovado seja divulgado
realizando uma publica¢do no sitio da Assembleia Municipal e em, pelo menos, um jornal
diario de expansdo nacional.

Oeiras, 30 de setembro 2024
A Deputada e os Deputados Municipais do Grupo Politico Evoluir Oeiras
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